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 『『『『新春好運生態遊新春好運生態遊新春好運生態遊新春好運生態遊    ––––    近距離接觸大自然近距離接觸大自然近距離接觸大自然近距離接觸大自然，，，，擴闊婦女擴闊婦女擴闊婦女擴闊婦女

們社交圈子們社交圈子們社交圈子們社交圈子』』』』 

活動中得知很多植物需要各種元素依賴共生，明白到它們的

生長模式就如人與人之間的關係，需靠溝通互助互愛來打破

隔膜，並了解到就算於劣境也不應自暴自棄，要發奮圖強，

最終必能爬到最高點。 

 

(太古廣場三期分行 A 組(中半山組) – GARY CHAN) 

 『『『『喜慶團圓迎新春喜慶團圓迎新春喜慶團圓迎新春喜慶團圓迎新春    ––––    關顧長者需要關顧長者需要關顧長者需要關顧長者需要』』』』 
親身感受到『返老還童』是哪一會事，滿載歡笑聲，

大家彼此扶持，既簡單而又幸福，滿載著歡樂及溫馨。 

  

(將軍澳新都城 2 期分行 A 組 – HOHO LAM) 

 

『『『『賀年禮盒轉贈計劃賀年禮盒轉贈計劃賀年禮盒轉贈計劃賀年禮盒轉贈計劃 2011201120112011』』』』  

每年公司都會參與由聖雅各福群會眾膳坊舉辦的賀年禮

盒轉贈計劃，而每年收到各區分行送來的禮盒，都會深

深感受到香港真是一個很幸福的地方，無論飲食、玩樂、

衣著，除了基本所需，大部份的香港人都可以再騰出一

些金錢來購買奢侈品，但這個活動每年亦提醒著我，香

港還是有一些連三餐溫飽都得不到的家庭，長期依賴著

別人的幫忙。 

 

(人力資源部– CAROL TSUI) 
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2011 年第年第年第年第二二二二季義工活動預告季義工活動預告季義工活動預告季義工活動預告：：：： 四月份： 「港式九大簋嘉年華」- 協助「藝術人家」舉辦嘉年華活動，於社區推廣藝術工作及文化； 五月份： 「海洋公園一日遊」- 陪同救世軍中原慈善基金幼稚園之小朋友到海洋公園暢遊，讓兒童參加專題研習，同時讓他們接觸海岸

生物，引發對大自然的求知慾；  「媽媽真的愛您」- 與長者遊戲慶祝及協助表演項目，讓長者母親歡渡溫馨的母親節； 「樂施米義賣大行動」- 為「樂施會中國發展基金」籌款，用作樂施會在中國內地推行的各類扶貧發展項目； 六月份： 「米埔觀鳥遊」- 與家庭福利會合辦觀鳥遊，讓參與的小朋友親身接觸大自然，明白生態保育的重要性； 「父親節慶祝活動」- 與長者爸爸慶祝父親節或帶領輪椅長者到公園散步。  
* 歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動                                               (活動詳情請留意義工隊海報及通告) 
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衷心感衷心感衷心感衷心感謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持：：：： 

ALDOUS NG (032) CRYSTAL CHAN (WDL) KARIN CHAU (ILR) MIKI LEE (HFL) WING LI (GPO) 

AMFRSON CHAN (V.A) FUNG WING SEE (BHM) KARY KWOK (KWA) NELSON LEE (SCR) WONG YAN TING (PID) 

ANITA KWAN (FPT) GABRIELLE WONG (H.R) LILIAN YAU (PC3) NIKKI LEUNG (LC1) YAMMI CHENG(QN1) 

BANBE CHENG (PIC) GARY CHAN (GE2) MABEL TANG (RQ1) PETER CHAN (HKA)  

BRIDGET LI (GE2) GARY LUI (K.H) MAGGIE CHAN (032) POLLY CHAN (IM1)  

CANDY CHEUNG (RA1) HOHO LAM (MT6) MAY LAW (BFG) RONALD YUE (FPT)  

 

 『『『『健康身心盆菜宴健康身心盆菜宴健康身心盆菜宴健康身心盆菜宴    ––––    協助隱蔽長者擴闊生活圈子協助隱蔽長者擴闊生活圈子協助隱蔽長者擴闊生活圈子協助隱蔽長者擴闊生活圈子』』』』 

抱着「老吾老以及人之老」的心態，我報名參加了三月份「健康

身心盆菜宴」的義工活動。活動當日天朗氣清，和多位長者及義

工同事往郊外走走，一起談天說地，享用美味的盆菜，彼此交換

親切的問候，就像和家人一樣閒話家常，在大自然的環抱下，不

但能踢走緊張的生活節奏，更能舒緩平日的工作壓力。今次活動

除了可以為長者送上一份關懷外，更豐富自己的心靈，寄

望日後有更多的服務機會，為有需要的人士出一分力！  

 

   (九豪又一村花圃街– RONALD YUE) 

 『『『『紅絲帶製作紅絲帶製作紅絲帶製作紅絲帶製作––––關懷愛滋關懷愛滋關懷愛滋關懷愛滋，，，，協助正視病患及宣傳共融訊息協助正視病患及宣傳共融訊息協助正視病患及宣傳共融訊息協助正視病患及宣傳共融訊息』』』』 

是次能夠參與義工服務既感開心，也感十分有意義，雖然不是親身與

愛滋病患者接觸，但亦令我們意識到社會上一些愛滋病患者，是需要

幫助和關懷的一群，也令我們感受到，原來社會上一些熱心的機構朋

友，能夠無私地付出、奉獻。希望藉著我們製作的紅絲帶，以我們小

小的力量，來喚起多些人關懷他們，並關注愛滋病帶來的影響。 

 

(灣仔嘉薈軒分行–NELSON LEE) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


