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Carol(統籌 ): 學會照顧一班年幼小孩，義工加以提點變得積極及主動 

Canful(統籌):他們已有獨立思想，在執行任務時會有困難，能協助完成任務很有使命感 

Polly(記者):能與小朋友相處融洽已是很大鼓勵 

Lad(攝影 ):擔當了攝影工作，有另一番體會，能觀察他們年紀小小已學識淵博 

 『『『『香港星級文化之旅香港星級文化之旅香港星級文化之旅香港星級文化之旅』』』』 

今年中原義工隊與『香港小童群益會』合辦一連串的暑期義工

活動，帶領小朋友認識香港，以及向遊客推廣香港獨有的文

化，當中我們探訪了各特式廟宇，了解香港的傳統信仰，亦走

訪多個特色購物景點及郊區景點，並於尖沙咀星光大道向遊客

進行推廣。此活動還邀請了香港小童群益會的社工擔任嘉賓，

為中原義工隊選出以下獎項： 

 

團體大獎團體大獎團體大獎團體大獎：：：：工商舖工商舖工商舖工商舖----天生購物狂天生購物狂天生購物狂天生購物狂    

最熱心義工最熱心義工最熱心義工最熱心義工：：：：Rachel Fung (Rachel Fung (Rachel Fung (Rachel Fung (香港住宅部香港住宅部香港住宅部香港住宅部))))----摸蜆城市歷奇摸蜆城市歷奇摸蜆城市歷奇摸蜆城市歷奇    

最有領導才能義工最有領導才能義工最有領導才能義工最有領導才能義工：：：：Frances Lam (Frances Lam (Frances Lam (Frances Lam (半島豪庭分行半島豪庭分行半島豪庭分行半島豪庭分行、、、、海濱南岸分海濱南岸分海濱南岸分海濱南岸分

行行行行 BBBB 組組組組))))----特色朝聖特色朝聖特色朝聖特色朝聖    

最有最有最有最有 feelfeelfeelfeel 相片相片相片相片：：：：新界區新界區新界區新界區----星光大道星光大道星光大道星光大道 Show TimeShow TimeShow TimeShow Time    

 

 

活動篇活動篇活動篇活動篇 中原義工隊一行 9人，由中心義工帶領，被分配為八組，帶領小朋友由中心出發，展開歷時 6小時艱苦的考驗。車上中原義工主動出擊，與小朋友一起玩小遊戲，令氣氛隨即熱鬧起來。當日，小朋友分別於深水埗、旺角及中環區，透過實地視察及訪問，體驗除熱門旅遊區外，以上 3區有何特色可推介給遊客，而我們便負責維持秩序及協助小朋友主動訪問，在酷熱的天氣下，走訪多間狹窄的店舖，大家都被汗水沾濕全身，由起初手忙腳亂到活動結束，整個過程相當艱苦!回到中心做檢討及分享感受! 

 
體驗篇體驗篇體驗篇體驗篇 義工 ~ 體驗到義工及小學生需要主動性，過程中處於被動，始終年紀尚小，透過此活動由被動踏出第一步主動提問，大家都值得一讚! 學生 ~ 從最初準備題目到現場訪問不同國藉遊客，從中可以學到合作性，甚麼叫團隊精神，隊員之間互相配合，取長補短，就可以完成任務。 

 

感想篇感想篇感想篇感想篇 第一次和小朋友見面，溝通及相處之道非常重要，加上這年紀的小朋友已經有自己的思考模式和想法，他們不一定會 “接納” 你或其他小朋友的意見，所以我們要有耐性，細心及良好溝通，從中建立對彼此的信任，才能融洽相處。初時小朋友都比較含蓄及害羞，不是太主動，後來得到我們的鼓勵下，終踏出第一步，使訪問過程很順利。過程中當他們出現分歧時，我們要做到 “適時” 的協助，不能過度的參與，否則小朋友會失去學習的興趣，另一方面，我們又不能置身事外，否則部份較內歛的小朋友會逃避。 

Queenie(義工 ):小朋友需要耐性和溝通，到最後可以融洽相處，感到開心 

Miu(義工):很難忘的體驗，除了要照顧身邊小朋友，亦要顧及其他人的感受 

Yan(義工): 同年的小朋友，隨家庭和學習環境不同都會衍生出不同的性格 

May(記者): 當日和小朋友相處了一整天很高興 

Gary(聯絡 ): 體驗如何和小朋友相處 

義義義義    工工工工    心心心心    聲聲聲聲    

向廟宇出發 :- ) 第一站：黃大仙廟 早上天氣炎熱 =.= 黃大仙廟內發現帥氣的石獅子:P 第二站：車公廟 中午暴曬 全身濕透  >.< 

最後一站：文武廟 感動的一刻…因為是最後一站 T.T 

WINKY：：：：發現小孩子只要比多一點耐性去教導及帶領，出來的過程和結果，大家都互相有得著！  

FRANCES：：：：小朋友好活潑可愛，好奇心強，照顧及如何培養 小朋友興趣是很大的學問，我從中亦獲益良多。 

HOHO：：：：和小朋友打成一片，義工再不是帶領的角色，而是一同參與其中，奉旨活像小孩，看到不明白的地方可放膽詢問廟宇的職員，與遊客作交流等，一同發掘廟宇神秘的一面！  

IVAN: 跟小朋友的相處得很愉快，與小朋友的交流也很自然融洽，因為他們太懂事了!  

東東東東：：：：現在的小朋友比我想像中聰明及獨立！  

NICOLE：：：：小朋友需要多愛心加耐性，但今次活動後發現，教育小孩只可忍痛付出適量的愛心，過多會對小朋友成長有負面影響，以上說話經常聽到。但今次活動後，真真正正體驗得到。  
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第第第第四四四四季義工活動季義工活動季義工活動季義工活動：：：：    「海鮮美食遊」- 陪同長期住在老人宿舍的長者於西貢閒逛及享用海鮮餐，讓他們舒展身心；   「樂購墟」- 協助食物銀行舉辦購物活動，讓有需要人士以低廉的價格購買食物及日用品，協助減輕其經濟負擔； 「Benji’s Centre 一步幫一生慈善步行籌款」- 為一班有語言障礙及來自低收入家庭的兒童籌募經費，以提供專業的評估和訓練服務； 「在家做義工」織頸巾工作坊–共兩堂的培訓班，讓同事學習技能，更有彈性地在家中進行義務工作，並將收集所得的製成品贈予長者，讓他們渡過溫暖寒冬； 「米埔觀鳥遊」- 協助帶領低收入小朋友參觀者觀賞米埔自然保護區，認識自然環境及親身感受大自然的美好風光。 「麥當勞叔叔之家聖誕派對」- 與患病小朋友慶祝聖誕，共享佳節氣氛。 
****    歡歡歡歡迎迎迎迎同同同同事事事事攜攜攜攜同同同同家家家家屬屬屬屬或或或或朋朋朋朋友友友友一一一一同同同同參參參參與與與與義義義義工工工工活活活活動動動動                                           (活動詳情請留意義工隊海報及通告) 
�����������������������������������������������������������������    

 

 

  

衷心感衷心感衷心感衷心感謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持：：：： 

ADA LO (GNA) BOBO PANG (ROB) GARIELLE WONG (H.R) KELVIN HO (ROB) MAY CHIU (K.R) QUEENIE CHAN (SNB) TISSUE LAM (COR) 
ALAN CHAU (RM4) BUFFY CHAN  (RIV) GARY CHAN (GE2) KEN LAM (CAN) MAY WONG (IE2) QUEENIE TAO (ADM) VERONICA LO (CIV) 
ALDOUS NG (032) CAFIYE LO (RM3) GARY LUI (K.H) KENNIX KONG (CBA) MIKI LEE (HFL) RACHEL FUNG (MLS) VICKY CHEUNG  (LC3) 
ALICE KWOK (HV2) CANFUL TAM (CIV) GOBI CHOI (C.L) KENNY CHAN (RQB) MINNIE CHUNG (FOR) SCARLETT TANG (COR) VICKY CHOI (LV4) 
ALLIE YEUNG (BON) CARMEN LAI (YK1) HOHO LAM (PC3) KEVIN LO (LT1) MIU HUNG  (IE3) SHIRKY LI (M.V) VICKY SIN (T.H) 
AMENDA LAU (FAH) CAROL CHAN (SHB) ICY LO (H.R) KICKY CHEN (QN3) MOON WU (TI3) SHIRLEY KOO (RQ3) VIRGO CHAN (AT2) 
ANDREW SO (SS2) CAROL CHUNG (SKA) IP HO YAN (DC1) KIKI CHO (I.W) NG PUI SZE (FM2) SIMMY WONG (TPA) WINKY CHEUNG (YTM) 
ANDY LAI (RH3) CAROL LIU (SUH) IRENE LEE (TG2) KIT KONG (KS5) NICOLE FUNG (UH1) SINEARE MAN (CNS) WINKY SZE (OS2) 
ANGUS LEUNG (HBS) CHEUNG SIU HEI (TBL) IVAN TSANG (SOR) KITH TSE (FM2) NICOLE LIK (DH1) SOPHIA KWOK (P.C) WINNIE WONG (ML3) 
ANNIE TAM (OC1) CINDY LEE (RSC) JANET LAM (YL2) LAD CHEUNG (HKA) PAN POON (NFP) TAMMY CHAN (ADM) YAN CHAN (IND) 
ANNIE YEUNG (SK4) CLARICE LO (OTH) JENNIEFER CHAN (CIV) LEUNG HIU YEUNG (HV2) PAUL TANG (DW2) TAMMY CHAU (LB1) YAU TUNG PO (K.R) 
AU YEUNG MAN CHI (FAH) DAVID WONG (I.W) JOSHUA LIU (AP1) LORI CHOW (CBA) PEGGY LEUNG (CY2) TAMMY LEONG (MLS)  
AVA CHEUNG (DCP) DEBBIE SO (OD2) KAREN TANG (H.R) MACY HO (HGS) PENNY CHEUNG (H.R) TAMMY MO  (OF1)  
AVA NGAI (ABD) EMILY HO (MLX) KAREY LEUNG (COR) MAGGIE CHAN (032) PIERRE LAM (MF4) TEDDY CHAN (YS1)  
AZA MOK (UT1) FLYER TSANG (M.G) KATHY LO (TKS) MAGGIE CHUI (HQA) POLLY CHAN (IM1) TIFFANY CHAN (BY3)  
BANBE CHENG (TI5) FRANCES LAM (MD3) KEITH LO (RQ6) MARIELINDA LI (COR) POLLY NG (RBA) TIFFANY HO (PFL)  
 

 『『『『中秋月圓慶團圓中秋月圓慶團圓中秋月圓慶團圓中秋月圓慶團圓』』』』    今次活動是要對著一班智障人士和他們合力製作燈籠。我認識到其實他們某程度同平常人一樣，他們都有創意，有自己的思想。和他們一起玩很開心，令我也可以放鬆一下平日緊張的心情。     ((((西半山樂信臺分行西半山樂信臺分行西半山樂信臺分行西半山樂信臺分行 AAAA 組組組組––––    AMANADA LAUAMANADA LAUAMANADA LAUAMANADA LAU))))     

  

星星星星光光光光大大大大道道道道Show Time  這活動，先用協作的方法，讓小朋友一起完成作品，在過程中，能互相了解各人的優點及缺點，從而明白團隊精神的重要性。而且，亦使他們更了解香港的特色文化。  另一方面，當他們帶著作品到現場，在烈日當空下，不怕辛苦，提起勇氣，向不同國籍、膚色、年齡、文化的人推介香港的特色時，這無形中，建立他們的自信心和應變能力，是人生難得的一課。在陌生的環境，面對陌生人，要表現自如，實在難能可貴。 
 

 

 『『『『慌失失劇團慌失失劇團慌失失劇團慌失失劇團』』』』    由愛心力量及中原慈善基金合辦的舞台劇，集合資深舞台劇演員，為香港非牟利洗腎中心籌募經費，為腎病病人提供協助，中原義工隊連續六日於香港理工大學協助節目順利舉行，讓嘉賓及觀眾，寓慈善於歡笑聲中。    

  


