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二零二零二零二零一一一一七七七七年年年年十十十十月月月月  第第第第四十四十四十四十三三三三期期期期     
 
編者的話編者的話編者的話編者的話  「中原義工隊」於 7-8 月份與「香港小童群益會」合辦一系列的「廢物大改造」四區義工比賽，同事都把握是次機會將過往的義工經驗運用到活動之上，透過各類遊戲及分享，讓兒童認識香港的廢物問題，中原義工更發揮其創意，利用各類廢物包括紙、膠、鋁罐及木材去製作小手工，將廢物循環再用，不但令兒童學懂愛惜資源，減少浪費，而且與義工們打成一片，共渡了愉快的時光。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

                    「「「「小野人大挑戰小野人大挑戰小野人大挑戰小野人大挑戰」」」」----    ----    14141414/07/2017/07/2017/07/2017/07/2017    「我是第一次參加“小野人大挑戰”，當日的活動內容十分精彩和有意義，行程亦非常緊湊。透過這次活動，能讓小朋友和義工們認識到原野烹飪和如何製作環保手工皂。最精彩的部分為原野烹飪，小朋友需要清洗食材、烹調食物及清潔碟子，讓他們感受到平日媽媽做家務的辛勞。」                                                   (Jacqueline Fung-中央事務部) 
 

 

活動回顧活動回顧活動回顧活動回顧 
 

   「「「「廢物廢物廢物廢物大改造大改造大改造大改造」」」」四區義工比賽四區義工比賽四區義工比賽四區義工比賽    是次活動邀請了「香港小童群益會」的社工擔任嘉賓，為中原義工隊選出以下獎項，各得獎隊伍可獲得禮品以作鼓勵： 
團體大獎團體大獎團體大獎團體大獎：：：：九龍區九龍區九龍區九龍區                                                                                                                        

最具潛質義工大獎最具潛質義工大獎最具潛質義工大獎最具潛質義工大獎：：：：工商舖工商舖工商舖工商舖    

最熱心義工大獎最熱心義工大獎最熱心義工大獎最熱心義工大獎：：：：香港區香港區香港區香港區                                                                                                        

最有最有最有最有 FeelFeelFeelFeel 相片大獎相片大獎相片大獎相片大獎：：：：香港區香港區香港區香港區     
 

                    香港區香港區香港區香港區    ----    ----    26/07/201726/07/201726/07/201726/07/2017    「是次義工活動“廢物大改造”的主題為“膠”，利用膠樽化身為精美筆筒。活動以介紹膠對環境的影響及回收資訊展開，原意為傳授環保知識，但他們認識的竟比我們更多，結果反被他們考起。小朋友的創作力和幻想力實在嚇人一跳，他們製作最簡單的有手抽袋、投籃器，有的更製作火箭。小朋友亦十分投入，更主動請我們協助製作一些火箭零件。短短一小時的活動，眼見他們滿心歡喜拿著製成品離開，心裡實在是滿足。」                                                   (Kelvin Ho-西半山嘉兆臺分行) 

                    九龍九龍九龍九龍區區區區    ----    ----    19/07/201719/07/201719/07/201719/07/2017    「透過是次義工活動，我們教導小朋友利用紙巾盒製作萬用收納盒，他們很聰明，不但環保意識很強，幻想力也很豐富，每人都很投入地製作自己的收納盒。看見小朋友們都興奮地拿著收納盒離開，大家都很滿足。一件小手工可以令他們明白只要花少許時間、少許心機，廢物就可循環再用，製成另一件有用的東西。」                                                   (Kolbie Chan-奧運站瓏璽第二分行) 

                    新界新界新界新界區區區區    ----    ----    16/08/201716/08/201716/08/201716/08/2017    「我能夠參與是次義工活動，感到非常滿足。現今小朋友都明白到環保是非常重要，透過與小朋友的對答，從中都知道他們已會將家居廢物分類。之後和他們一齊製造木相架，灌輸循環再用、善用資源的觀念，我樂於參與其中。」                                                       (Ken Lee-沙田豪宅御龍山第三分行) 

                    工商工商工商工商舖舖舖舖部部部部    ----    ----    02/08/201702/08/201702/08/201702/08/2017    「透過是次活動，可令小朋友認識香港的廢物問題。從活動中可看見小朋友們的熱情和踴躍參與，令我非常感動！透過源頭減廢問答遊戲，可見大部分小朋友都已有基本環保意識。為鼓勵他們積極響應綠色生活，我們安排了他們用“鋁罐”去製作可愛動物造型的小盆栽。我非常欣賞小朋友們的認真及創意，這次當上義工，是一次很寶貴的體驗和美好的回憶，期待以後可以繼續延續下去。」                                                   (Lilian Ho-寫字樓部九龍灣福康分行) 
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二零一七二零一七二零一七二零一七年第年第年第年第四四四四季義工活動季義工活動季義工活動季義工活動：：：：    十月份：   「新鴻基地產香港單車節 2017」- 透過大型單車活動，齊來身體力行，為香港小童群益會及香港公益金籌募善款； 「鉤織一物兩用的冷帽/頸圍」- 教授同事編織二合一款式的冷帽/頸圍，製成品將於十二月送予日間護理中心之長者，使他們倍感溫暖； 「敬老護老愛心券 2017」- 支持香港基督教女青年會九龍會所開設的樂齡活學中心及青健坊，為有需要的長者提供更全面的支援； 十一月份： 「智愛親子探索遊」- 陪同智障人士及其照顧者遊覽香港國際機場探索館及郵輪碼頭等景點，讓他們享受天倫之樂； 「享受人生 – 電影欣賞」- 陪同智障人士及其照顧者欣賞電影，讓他們能享受觀看電影的樂趣，豐富他們的生活體驗； 「庭恩兒童中心“助言起行…一步，幫一生”步行籌款 2017」- 為有語言障礙的兒童籌款，讓他們儘早得到專業治療，融入社會； 「救世軍親子定向追蹤 2017」- 參與親子同樂的定向比賽，籌得的善款將用以支持救世軍於港澳的社區關懷服務； 「“滋補靚湯顯關懷”愛心行動」 - 義工上門探訪長者，並派發滋補湯水及禮物包；讓他們感受關愛； 十二月份： 「“奧比斯盲俠行 2017”- 夜行籌款」- 目的是要戰勝黑暗，所籌得的善款，有助奧比斯的救盲工作，為全球 3,900萬失明人士帶來光明； 「新地公益垂直跑 - 勇闖香港 ICC」- 挑戰以垂直跑方式登上香港最高建築物，為推動兒童及青少年服務籌募善款； 「假日農莊自然遊」- 讓有需要家庭一起參與戶外活動，增進親子溝通，拉近彼此關係； 「城市綠洲」- 陪同智障人士及其照顧者參觀佐敦谷公園，讓他們能親身接觸不同種類的植物，寓學習於娛樂； 「聖誕節包裝 Leonidas 產品」- 協助包裝曲奇餅或朱古力、為產品繫上絲帶及包果籃等，籌募更多經費協助有語言障礙及低收入家庭的兒童； 「聖誕聯歡派對」- 為日間護理中心的長者舉辦聖誕聯歡派對，並派發義工們較早前親自編織的冷帽/頸圍，使他們感受到歡樂的節日氣氛。  
* * * * 歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動歡迎同事攜同家屬或朋友一同參與義工活動                                               (活動詳情請留意義工隊海報及通告) 
���������������������������������������������������������������������������������������������� 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

衷心感衷心感衷心感衷心感謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持謝以下同事於過往三個月對中原義工隊的支持：：：： 

ANDES KWAN (BHA) HANA LI (AF1) KELVIN HO (M.G) PANG MAN LING (VTU) 

ANGEL KWAN (SHH) IRIS WONG (MTE) KEN LEE (AP1) SARA LEE (K.C) 

BILL CHEUNG (FAH) JACQUELINE FUNG (COR) KOLBIE CHAN (P.A) SUNNI CHAN (MK3) 

C.K. CHU (SH5) JENNIFER HO (V.R) LEUNG HIU YEUNG (HV2) TOMMY LI (NPE) 

CANFUL TAM (CIV) JENNIFER LAU (CIV) LILIAN HO (CK6) TRACY TANG (WEC) 

CARMEN CHOY (H.R) JENNY NG (GBH) LING LI (CBA) VICTOR KONG (HMP) 

EDMOND HO (CH9) KATHY LO (TKS) LIZ LAU (CK1) VIRGO CHAN (AT2) 

EMILY LAU (SNC) KAY NG (OHN) NICOLA TANG (HFC) WONG YAN TING (DM6) 

 

                        「「「「TTTT----PARKPARKPARKPARK 遊一遊遊一遊遊一遊遊一遊」」」」----    ----    27272727////00009999/201/201/201/2017777 「有機會陪同懷智的院友到「T-PARK」 參觀真的很榮幸，第二次見到同一班院友，對他們倍感熟悉，在照顧的程序上也多了一份信心。今次令我們認識到這個環保園在設計理念，以及在建設的過程中薈聚了不同背景和國藉人士的努力，體現到香港「國際之都」的地位。「T-PARK」的教育元素讓我們認識到新的環保知識，度過開心及充實的一天。」  (Jennifer Lau-工商舖-專業顧問部)                          「「「「智愛同行大旅行智愛同行大旅行智愛同行大旅行智愛同行大旅行」」」」----    ----    30303030////00009/9/9/9/2012012012017777 「雨過天晴的一天，是次活動是與一班智障人士及其家長去旅行。早上出發的時候還下著傾盆大雨，幸好第一個景點是博物館，之後雨漸漸減少，真的天公造美。下午的景點也是在戶外，從中了解到他們在唱歌、跳舞、玩遊戲及認識新朋友都充滿著熱情，希望大家也可以充滿熱情去理解他們。 」 (Wong Yan Ting-葵涌廣場第三分行) 

     「「「「智愛中秋屯元天智愛中秋屯元天智愛中秋屯元天智愛中秋屯元天」」」」----    ----    21212121/0/0/0/09999/2017/2017/2017/2017 「今次的義工探訪活動令我瞭解到原來香港仍然有不少家庭是處於高齡父母需要照顧智障子女的情況，幸好香港仍有很多社福機構幫助這一類家庭，令我覺得人間有情。我希望能夠感染到更多人參加此類活動，令受惠對象感受到香港是一個充滿溫情的城市。」  (Victor Kong -筲箕灣形薈分行) 

     「「「「基督教勵行會基督教勵行會基督教勵行會基督教勵行會」」」」港島區賣旗日港島區賣旗日港島區賣旗日港島區賣旗日    ----    ----    09090909////08080808/201/201/201/2017777 「是次賣旗活動有著特別的意義，因為連同我的家人一起參與。起初，幾位小朋友都有點害羞，但當其中一位成功賣旗後，其餘的都很落力，亦開始分工合作，一個負責貼旗，另一個就向途人遞上旗袋。他們禮貌地向途人打招呼，呼籲他們買旗。為了給小朋友支持，很多途人都主動買旗，旗袋很快由輕變重。雖然天氣很熱又間中下雨，但是很值得的，是次活動教導小朋友做義工的意義，亦發現香港人都很有愛心和善心。」 (Kathy Lo-太古城東山閣分行)    


